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A Magyar Szomato-Pszichoterápiás Egyesület 
Közhasznúsági jelentése 

a 2008-as esztendőről 
 

 
1. A KÖZASZNÚ TEVÉKENYSÉGRŐL SZÓLÓ RÖVID TARTALMI BESZÁMOLÓ 

2008. febr.27. a Magyar Szomato-pszichoterápiás Egyesület hivatalosan is 

megalakult. 

Az első évünk az Egyesület legitim működéséhez szükséges alapok 

lerakásával telt.  2008-as működésük leltárát készítve azt láthatjuk, hogy az 

elindulás nehézségeit sikerült leküzdenünk és a célkitűzéseinkkel 

összhangban lévő, viszonylag eredményes évet zárnunk.  

 
1.1. Szomato-Pszichoterápiás Tréningek: 

A vezetőség közös érdeme – és külön köszönet Indries Krisztiánnak – hogy 

mind a négy ez évre tervezett tréningünket sikerült megtartanunk.  

 2008. május 10-12. Rubens Knigel tréningje: Magzati lét és pszichoterápia  

 2008. júl 7-12. Tordán volt az „Istenhegyi székely leány” c. tréning 

Kemenczei Csilla vezetésével  

 2008. okt.2-5. Kemenczei Csilla: Orfeusz.   

 2008. okt.23-25. Szerelem és szexuális intelligencia, sexo-gestalt 

pszichoterápiás tréning Dr. Richard Gellman vezetésével. 

 

Tréningjeink szervezésére a jövőben is nagy hangsúlyt fektetünk,  azt 

remélve, hogy ezek önismereti lehetősséget, szakmai fejlődést, inspirációt és 

kikapcsolódást jelentenek szakemberek és laikusok egy meglehetősen széles 

körének. 

 

1.2. Az EEPSSA által szervezett 7 napos Strasburg-i kiképző tréning: 

Idén is sikerült megszerveznünk egy csoport kiutazását Strasbourg mellé, az 

Egyesületünk által is képviselt pszichoterápiás irányzat Lipsheimi központjába, 

ahol résztvettünk az EEPSSA pszichoterápiás képzőhely egy hetes (2008. 

január 7-12.-én megtartott) tréningjén. 
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A műhelyeket Dr. Richard Meyer (a képzés vezetője) valamint Marie-Christin 

Platkowski és Jerom Chidharom a szomato-pszichoterápiás képzés kiképző 

terapeutái tartották.  

 

1.3. Konferenciák, publikációk: 
Idén Külön figyelmet fordítottunk arra, hogy Egyesületünk tevékenységét 

bemutassuk a hazai pszichoterápiás szakmának. 

2008. május.23.-án szimpóziumot tartottunk a Pszichológiai Nagygyűlésen, „Új 

és újabb utak a pszichoterápiában” címmel. A szimpóziumon Dr. Buda László 

elnökölt, előadóink pedig Fehér Pálma, Indries Krisztián, Molnár Emese és 

Péter Edit voltak. 

Egyesületünk a Pszichoterápiás folyóirat konferenciáján is képviseltette 

magát. Fehér Pálma, Indries Krisztián és Tornyossy Mária által vezetett 

műhelyünk  „A test szava – a szavak teste” címet viselte. Sikeres 

szereplésünk eredményeként felkértek minket, arra hogy írjunk egy 

tanulmányt az általunk képviselt szomato-pszichoterápiás irányzatról. 

Végül Dr. Buda László a Pszichoterápiás Hétvégen is képviselt minket. 

„Szomatodráma” műhelye meglehetősen kedvező visszhangra talált. 

 

2. SZÁMVITELI BESZÁMOLÓ 
A Magyar Szomato-Pszichoterápiás Egyesület 2008. évben gazdálkodásáról a 

számviteli törvénynek és a kapcsolódó előírásoknak megfelelve egyszerűsített 

éves beszámolót állított össze. A mérleg főösszege 551 ezer Ft, a saját tőke 

633 ezer Ft. A részletes kimutatás jelentésünk 1. sz. melléklete, mely áll a 

mérlegből és a közhasznú szervezeti eredménykimutatásból. 

 

3. KÖLTSÉGVETÉSI TÁMOGATÁS FELHASZNÁLÁSA 
Tárgyévben a Magyar Szomato-pszichoterápiás Egyesület állami támogatást 

nem kapott.  

 

 

 

4. VAGYONFELHASZNÁLÁSSAL KAPCSOLATOS KIMUTATÁS 
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Szervezetünk tartaléka (vagyona) 633 ezer Ft. A 2008-as évben sikerült 

feltölteni a működési tartalékot, ezzel biztosítva a tovább működésünk 

feltételeit. Reményeink szerint a következő évben nem kell forrást elvonnunk a 

működés biztonságára.   

 

5. CÉL SZERINTI JUTTATÁSOK KIMUTATÁSA 

Szervezetünk cél szerinti juttatásokat nem adott, így e soron továbbra nem 

történtek kifizetések. 

 

6. KÖZPONTI KÖLTSÉGVETÉSI SZERVTŐL, ELKÜLÖNÍTETT ÁLLAMI PÉNZ-
ALAPTÓL, HELYI ÖNKORMÁNYZATTÓL, TELEPÜLÉSI ÖNKORMÁNYZATOK 
TÁRSULÁSÁTÓL ÉS MINDEZEK SZERVEITŐL KAPOTT TÁMOGATÁS 
MÉRTÉKE 

Tárgyévben közösségünk ilyen jellegű támogatást nem kapott. 

 

7. A KÖZHASZNÚ SZERVEZET VEZETŐ TISZTSÉGVISELŐINEK NYÚJTOTT 
JUTTATÁSOK ÉRTÉKE, ILLETVE ÖSSZEGE 

A szervezet tisztségviselőinek, illetve közvetlen hozzátartozóinak nem 

nyújtottunk juttatást. 

 

  

Budapest, 2009. május 31. 

 

 

 

Dr. Buda László 

elnök 

 

 

Záradék: 

E közhasznúsági jelentést a Magyar Szomato-Pszichoterápiás Egyesület közgyűlése 

2009. május 31.-ei ülésén elfogadta. 
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Közhasznúsági jelentés 1. számú melléklete    Pk.10.123/2000   

KSH: 18263484-8541-529-01      NSZ.:  
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2008. évi 
Egyszerűsített éves beszámoló 

 

 

 

Tartalma: 

Egyszerűsített mérleg 

Közhasznú eredménykimutatás 

 

 

 

 

 

 

Budapest, 2009. május 31. 

 

Dr. Buda László 

elnök 

 

 
 

Az egyszerűsített éves beszámolót a Contir & Consulting Kft.  mérlegképes könyvelője, Csupor Mária állította össze, 
könyvszakértő azt nem vizsgálta. 
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Magyar Szomato-Pszichoterápiás Egyesület, Budapest         2008.04.24.- 2008.12.31 
KSH: 18263484-8541-529-01      Mérleg       Pk.10.123/2000 ; Nsz.: 111           

   adatok E Ft-ban 
Sorszám   A tétel megnevezése Előző év Előző év(ek) módosí-tásai Tárgyév 

a   b c d e 
1 A. Befektetett eszközök 0 0 0 
2 I. IMMATERIÁLIS JAVAK       
3 II. TÁRGYI ESZKÖZÖK        
4 III. BEFEKTETETT PÉNZÜGYI ESZKÖZÖK       
5 B. Forgóeszközök   0 551 
6 I. KÉSZLETEK       
7 II. KÖVETELÉSEK       
8 III. ÉRTÉKPAPÍROK       
9 IV. PÉNZESZKÖZÖK     551 

10 C. Aktív időbeli elhatárolások       
11 Eszközök összesen   0 551 
12 D. Saját tőke   0 633 
13 I. JEGYZETT TŐKE       
14 II. JEGYZETT, DE MÉG BE NEM FIZETETT TŐKE (-)       
15 III. TŐKETARTALÉK       
16 IV. EREDMÉNYTARTALÉK       
17 V. LEKÖTÖTT TARTALÉK       
18 VI. ÉRTÉKELÉSI TARTALÉK       
19 VII. MÉRLEG SZERINTI EREDMÉNY     -12 
20 E. Céltartalékok       
21 F. Kötelezettségek   0 563 
22 I. HÁTRASOROLT KÖTELEZETTSÉGEK       
23 II. HOSSZÚ LEJÁRATÚ KÖTELEZETTSÉGEK       
24 III. RÖVID LEJÁRATÚ KÖTELEZETTSÉGEK     563 
25 G. Passzív időbeli elhatárolások       
26   Források összesen   0 551 

       
Dr. Buda László 

Budapest, 2009. május 31.                      elnök 
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Magyar Szomato-Pszichoterápiás Egyesület, Budapest                Pk.10.123/2000 
KSH: 18263484-8541-529-01                      Nsz.: 111 

Eredménykimutatás (összköltség eljárással) 
             
  2008.04.24-2008.12.31 adatok E Ft-ban 

Sor-
szám   A tétel megnevezése Előző év Előző év(ek)  

módosításai Tárgyév 

a   b c d e 
1 I. Értékesítés nettó árbevétele     1,085 
2 II. Aktivált saját teljesítmények értéke       
3 III. Egyéb bevételek       
4 IV. Anyagjellegű ráfordítások     672 
5 V. Személyi jellegű ráfordítások     5 
6 VI. Értékcsökkenési leírás      420 
7 VII. Egyéb ráfordítások       
8 A. ÜZEMI (ÜZLETI) TEVÉKENYSÉG EREDMÉNYE  (I±II+III-IV-V-

VI-VII) 0 0 -12 
9 VIII. Pénzügyi műveletek bevételei       

10 IX. Pénzügyi műveletek ráfordításai       
11 B. PÉNZÜGYI MŰVELETEK EREDMÉNYE (VIII-IX) 0 0 0 
12 C. SZOKÁSOS VÁLLALKOZÁSI EREDMÉNY (±A±B) 0 0 -12 
13 X. Rendkívüli bevételek       
14 XI. Rendkívüli ráfordítások       
15 D. RENDKÍVÜLI EREDMÉNY (X-XI) 0 0 0 
16 E. ADÓZÁS ELŐTTI EREDMÉNY (±C±D) 0 0 -12 
17 XII. Adófizetési kötelezettség 0   0 
18 F. ADÓZOTT EREDMÉNY (±E-XII)   0 -12 
19 G. MÉRLEG SZERINTI EREDMÉNY   0 -12 

 
 
 
Budapest, 2009. május 31.        Dr. Buda László 
            Elnök 
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